REGULAMIN Pucharu w Triathlonie Wodnym Ptazik IronFrog 2011 — ver.2.0

1.CEL
Popularyzacja sportéw wodnych i dziatalnosci Studenckiego Klubu Turystycznego "Ptazik" Politechniki Lodzkiej

2.0RGANIZATOR
Studencki Klub Turystyczny "Ptazik" Politechniki £odzkiej
tel: 603/181466 ;

e-mail : slesin@plazik.pl

3.KOMITET ORGANIZACYIJINY I SEDZIOWIE

Organizator powotuje Dyrektora Pucharu oraz Sekretarza

a dla kazdej z rund Dyrektora Rundy oraz Sedziego Gléwnego i Sedziow Etapu.

Osoby wchodzace w sktad Komitetu Organizacyjnego mogq startowa¢ w Pucharze IronFrog2011.
Osoby powotane na Sedzidéw danej rundy nie mogg startowa¢ w danej rundzie Pucharu IronFrog2011.

4. TERMIN I MIEJSCE
Puchar IronFrog2011 odbedzie sie w 4 rundach w terminach:
1. runda : 10 lipca (niedziela)
2. runda : 23 lipca (sobota)
3. runda : 6 sierpnia (sobota)
4. runda : 20 sierpnia (sobota)
w Bazie Sportéw Wodnych SKT "Ptazik" w Slesinie

5.TRASA
etap "Plywanie"

250 metrow,

start z brzegu plazy Bazy, trasa po linii famanej oznaczona bojami, meta na plazy Bazy
etap "Kajak"

kajak 1 osobowy

660 metrow,

start z brzegu plazy Bazy, trasa po torze slalomowym do nart wodnych, meta na plazy Bazy

osoby wczesniej konczace 1 etap ptywacki majg pierwszenstwo wyboru sprzetu (udostepnionego przez
"Ptazik") uzywanego to ptyniecia do nastepnego etapu kajakowego

obowigzkowe jest uzywanie kamizelki asekuracyjnej
etap "Bieg"

2,1 kilometra biegu crossowego

trasa : droga le$na oraz asfaltowa

start z brzegu plazy Bazy, oznaczona trasa do punktu kontrolnego (wake-drogowskaz : skret do bazy SKT
"Ptazik”) i powrdt tg sama trasa, meta na plazy Bazy.
Kolejno$¢ pokonywania etapdw i kierunek trasy zgodnie z informacjami przekazanymi na odprawie technicznej -
nie mogq zosta¢ zmienione przez zawodnika pod grozbg dyskwalifikacji
ekwipunek (wiosta, kamizelka asekuracyjna, buty biegowe, etc) jest umieszczony w boksie zawodnika -
wydzielony i dostepny tylko dla danego zawodnika
kajaki znajdujq sie w przestrzeni wspdlnej (wybdr kajaka wg kolejnosci doptyniecia po pierwszym etapie)

6.PROGRAM ZAWODOW
sobota:

17:00 — 17:20 weryfikacja zawodnikéw i odprawa techniczna

17:30 START (w przypadku duzej ilosci uczestnikdw rozegrane zostang serie eliminacyjne i serie finatowe)
niedziela:

10:00 — 10:30 weryfikacja zawodnikéw i odprawa techniczna

11:00 START (w przypadku duzej ilosci uczestnikdw rozegrane zostang serie eliminacyjne i serie finatowe)

7.KLASYFIKACIE
OPEN kobiet
OPEN mezczyzn

8.PUNKTACIA I ZASADY KLASYFIKACII
W przypadku serii kwalifikacyjnej do serii finatowej kwalifikuje sie ustalona na odprawie technicznej ilosc¢
zawodnikow.
W kazdej z 4. rund prowadzona jest oddzielna klasyfikacja zawodnikow :
rozgrywka o zwyciestwo rozegra sie w serii finatowej.
walka o kolejne miejsca bedzie rozgrywana w bezposredniej rywalizacji w kolejnych seriach



Do koncowej klasyfikacji "Puchar w Triathlonie Wodnym Ptazik IronFrog" liczona jest suma punktow
uzyskana z trzech najlepszych rund zawodnika w/g zasady:

1 miejsce 25 pkt

2 miejsce 21 pkt

3 miejsce 18 pkt

4 miejsce 16 pkt

5 miejsce 15 pkt

6 miejsce 14 pkt

7 miejsce 13 pkt

8 miejsce 12 pkt

9 miejsce 11 pkt

10 miejsce 10 pkt

11 miejsce 9 pkt

12 miejsce 8 pkt

13 miejsce 7 pkt

14 miejsce 6 pkt

15 miejsce 5 pkt

16 miejsce 4 pkt

17 miejsce 3 pkt

18 miejsce 2 pkt

19 miejsce 1 pkt

20 miejsce 0 pkt

W przypadku takiej samy liczby punktow w koncowej klasyfikacji "Puchar w Triathlonie Wodnym Ptazik
IronFrog2011" wyzsze miejsce zajmuje ten zawodnik, ktdry ma wiecej zwyciestw, w dalszej kolejnosci
drugich, trzecich miejsc itd. W przypadku takiej samy liczby wszystkich miejsc, wyzsze miejsce zajmuje ten,
ktory zajat lepsze miejsce w rundzie finatowej.

9.UCZESTNICTWO

1.Kazdy z uczestnikéw petnoletnich startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ co potwierdza wasnorecznym
podpisem w biurze zawoddéw. W przypadku niepetnoletnich uczestnikéw wymagana jest zgoda na pismie
opiekuna prawnego na udziat w zawodach.

2.Kazdy z zawodnikow moze startowac na wkasnym sprzecie lub nieodpfatnie skorzysta¢ ze sprzetu Bazy
Sportéw Wodnych SKT "Ptazik"

3.Kazdy z zawodnikow zobowigzany jest do wykonywania polecen sedzidw zawartych w regulaminie. W
przypadku sytuacji spornych rozstrzygniecie zalezy od organizatora.

4.Kazdy z uczestnikéw bioracych udziat w zawodach zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym
regulaminem i wyraza zgode na wszystkie jego ustalenia potwierdzajac to wtasnym podpisem sktadanym w
momencie zgtoszenia.

5.Zawody odbeda sie wedtug ustalen niniejszego regulaminu.

6.Uczestnicy ubezpieczajq sie indywidualnie lub przez wiasne kluby.

7.Udziat w zawodach jest bezptatny

8.0rganizator zastrzega sobie prawo niedopuszczenia zawodnika do startu bez podania przyczyn.

10.ZGLOSZENIA
Zgtoszenia do zawodoéw dokonaé mozna e-mailem : slesin@plazik.pl
lub na miejscu przed startem w Bazie Sportow Wodnych SKT "Ptazik"

11.0PLATY WPISOWE
brak optaty startowej

12.NAGRODY
dyplomy dla finalistéw z podziatem na kategorie
inne nagrody w/g hojnosci sponsorow ;-))

13.ZAKWATEROWANIE .
Zapraszamy do Bazy Sportdw Wodnych SKT "Ptazik" w Slesinie - prosba o wczesniejszg rezerwacje :
slesin@plazik.pl ; info : http://www.slesin.plazik.pl/

14.POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Zawody odbeda sie w zaleznosci od warunkéw pogodowych - organizator zastrzega sobie prawo do
przesuniecia godziny rozegrania zawoddéw lub anulowania danej rundy.

2.0rganizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych,
wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajacych uczestnikow

3.Wszyscy uczestnicy biorg udziat w Pucharze IronFrog2011 na wiasna odpowiedzialno$¢ i nie bedg wnosic¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy.
4.0Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Dyrektora Pucharu (po konsultacji z Sedzig Gtdwnym rundy)
5.Wyniki zawodow ogtoszone zostang po ukonczeniu dystansu przez ostatniego zawodnika.




